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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Hyrje

Zhvillimi i shpejté i teknologjisé sé informacionit ka sjellé né dekadat e
fundit ndryshime radikale né ¢do aspekt té jetés. Shogéria e informacionit
bazohet né prodhimin e pakufishém dhe té pandalshém té informacionit.
Fémijét e sotém, té té gjithé moshave, kané lindur dhe po rriten né njé
kohé kur pérdorimi i kompjuterit, interneti, komunikimi online, media
sociale jané té aksesueshme dhe té pérdorura nga té gjithé grup moshat
dhe shtresat sociale. Komunikimi né rrjete sociale dhe népérmjet
aplikacioneve té shkarkueshme né telefon jané ményra mé e zakonté e
komunikimit virtual té fémijéve.

Sot jemi né prag té njé shpérthimi té ri té teknologjisé sé informacionit dhe
robotikés. Interneti i gjérave (IoT), Inteligjenca Artificiale (AI), Realiteti
Virtual (VR) dhe Virtualitetet e Shtuara (AR) jané disa nga risité e fundit
té teknologjisé s€ avancuar, té cilat do té kené njé ndikim shumé té madh
tek brezat e ardhshém.

Kéto zhvillime teknologjike dhe komunikuese krijojné forma sjelljeje,
té cilat ne, té rriturit, duhet t'i njohim, t'i kuptojmé si dhe t'i pérgatisim
té rinjté pér rreziget g¢ mund té shfagen. Ky studim, sé bashku me
aktivitete té tjera qé Zyra e Komisionerit ka organizuar ndér vite, ka né
fokus pikérisht ndérgjegjésimin e nxénésve, mésuesve dhe prindérve
né edukimin pér mbrojtjen e té drejtave themelore dhe vecanérisht té
drejtés pér njé jeté private gjaté komunikimit online. Me rastin e 10-vjetorit
té 28 janarit, Dités Evropiane t¢ Mbrojtjes sé t¢ Dhénave Personale, Zyra
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e Komisionerit ndérmori iniciativén e realizimit té njé fushate pér
ndérgjegjésimin e nxénésve té shkollave té mesme né lidhje me pérdorimin
e rrjeteve sociale dhe kujdesin pér mbrojtjen e privatésisé. Pérfagésuesit e
Zyrés sé Komisionerit bashkébiseduan me nxénésit e 36 shkollave té mesme
té Shqipérisé, ku diskutuan mbi praktikat e pérdorimit té rrjeteve sociale,
ekspozimit té jetés private né to, réndésiné e sigurisé online dhe mbrojtjen
e té dhénave personale ndaj rrezigeve online.

Materialet e véna né dispozicion nga pérfagésuesit e Zyrés sé
Komisionerit si fletépalosje, prezantimet mbi mbrojtjen e privatésisé
né internet, udhézuesi pér publikimin e fotografive dhe siguria e té
dhénave personale, rritén ndérgjegjésimin e nxénésve pér tematikat e
trajtuara.

Kéto takime i dhané mundésiné Zyrés sé Komisionerit té realizonin
njé studim népérmjet 1063 intervistave té realizuara me nxénésit e 36
shkollave t& mesme té pérgjithshme té qyteteve té Tiranés, Durrésit,
Vlorés, Elbasanit, Fierit, Beratit, Gjirokastrés, Lezhés, Shkodrés, Korgés,
Kukeésit, Lushnjés, Sarandés, Tepelenés, Pérmetit dhe Pogradecit.

Grupmosha e pérfshiré né kété studim éshté nga 15 deri né 18 vijeg.
Nxénésit jané intervistuar vullnetarisht dhe né ményré anonime,
pasi té ishin informuar paraprakisht pér géllimin e realizimit té tij
nga pérfagésuesit e Zyrés sé Komisionerit. Mesatarja e nxénésve té
intervistuar éshté 29 nga ¢do shkollg, rreth 40 pjesémarrés mesatarisht
né secilin prej takimeve té realizuara né kéto institucione arsimore.
Numri mé i madh i pjesémarrésve né kété pyetésor jetojné né gendra
té zhvilluara urbane, mé té médhaté e vendit, me disa pérjashtime né
ndonjé shkollé né Tirané dhe né Kukeés.
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Né kété studim, krahas analizés sé té dhénave té pérfituar nga intervistat
e nxénésve té shkollave t& mesme té Shqipérisé do té jepet dhe njé analizé
krahasuese me té dhénat e studimeve té kryera mé paré né Shqipéri dhe
né vendet e tjera, kryesisht ato evropiane.

Objektivi i kétij studimi éshté té kontribuojé né njé analizé té pérditésuar
té gjendjes sé¢ pérdorimit té komunikimit online dhe kryesisht té
komunikimit népérmjetrrjeteve socialengaanaeadoleshentéve shqiptaré,
nga perspektiva e mbrojtjes e té drejtés themelore - ajo e mbrojtjes sé
privatésisé. Ky studim déshiron t'ju vijé né ndihmeé té gjithé autoriteteve
shtetérore, sidomos atyre qé operojné né fushén e arsimit, né mbéshtetje
té hartimit té politikave dhe dokumentave strategjike pér njé mbrojtje mé
efikase té jetés private dhe té dhénave personale té nxénésve.

Ky studim éshté edhe njé kontribut i Zyrés sé Komisionerit pér té
Drejtén e Informimit dhe Mbrojtjen e té Dhénave Personale pér zbatimin
e “Rezoluté pér Miratimin e njé Kuadri Ndérkombétar Aftésimi mbi
Edukimin e Privatésisé pér Nxénésit e Shkollave”, e cila u miratua né
edicionin e 38-t¢ t¢ Konferencés Ndérkombétare t& Komisioneréve té
Mbrojtjes sé t& Dhénave dhe Privatésisé né tetor 2016. Q& prej vitit 2014
Zyra e Komisionerit éshté pjesé e Grupit t& Punés mbi Edukimin Digjital,
i miratuar né vitin 2013 né Varshavé né Konferencén Ndérkombétare té
Komisioneréve té Mbrojtjes sé té Dhénave Personale dhe Privatésisé. Si
pjesé e kétij Grupi Pune, Zyra e Komisionerit ka kontribuar né hartimin
e dokumentit “Kuadri Ndérkombétar - Aftésimi mbi Edukimin e
Privatésisé pér Nxénésit e Shkollave”. Ky dokument do té promovoj
pérdorimin dhe zhvillimin praktik té kuadrit té kompetencave mbi
edukimin e privatésisé, si pjesé e programeve studimore apo kurrikulave
dhe trajnimin e mésuesve, pavarésisht disiplinés s¢ ushtruar.
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Zyra e Komisionerit déshiron té falénderojé pér mbéshtetjen gjaté
realizimit té kétij studimi té gjithé drejtuesit e drejtorive arsimore né
qarge, drejtuesit e shkollave dhe stafet pedagogjike.

Komisioneri pér té Drejtén e Informimit dhe Mbrojtjen e té Dhénave
Personale do té vazhdojé té trajtojé me prioritet edukimin e
grupmoshave té reja me parimet e mbrojtjes sé privatésisé¢, té bindur
pér domosdoshmeériné e rritjes sé njé brezi té ri té informuar dhe té afté
pér sfidat e kohés.
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Rezultatet e studimit

Sipas njé studimi té botuar né vitit 2015 nga Open Data Albania pérdorimi
i internetit né Shqipéri ka pésuar rritje. Né harkun kohor té pesé viteve
(2010-2014) numri i pajtimtaréve me akses broadband nga rrjete fikse
éshté rritur 72%. Pajtimtarét e internetit 3G nga ana tjetér jané rritur
me mbi 400% né harkun kohor 2011-2014. Kjo rritje e jashtézakonshme
ka ardhur falé futjes sé teknologjisé 3G, me té cilén ofrohet shérbimi i
internetit edhe né telefonat celularé.

) Numri i pérdoruesve Penetrimi
Vendet kandidate té internetit i internetit né popullsi
pér né BE
30 Qershor 2016 (%)
Shqipéri 1,823,233 60.00%
Bosnjé-Hercegovina 2,628,846 68.10%
Kosova 1,523,373 80.90%
Magedonia 1,439,089 68.50%
Malii Zi 388,057 60.20%
Serbia 4,758,861 66.60%
Turgia 46,196,720 57.50%
Totali (Vendet kandidate) 58,758,179 59.40%

Tab.1 Té dhénat e marra nga http:/ /www.internetworldstats.com

Gijithashtu, té dhénat e publikuara nga Portali Statistics.com tregojné se,
né muajin gershor 2016, Shqipéria kishte mbi 1.8 milioné pérdorues té



KOMISIONERI PER TE DREJTEN
E INFORMIMIT DHE MBROJTJEN
E TE DHENAVE PERSONALE

internetit, me njé nivel penetrimi 60% té popullsisé, qé, krahasur me té
dhénat e vendeve té tjera té rajonit dhe kandidate pér anétarésim né
Bashkimin Evropian, éshté pak mé shumé se mesatarja e pérbashkét.

Ndérkag, té dhénat e tre mujorit té treté té vitit 2016 té publikuara nga
Autoriteti i Komunikimeve Elektronike dhe Postare (AKEP) tregojné se
numri i qytetaréve shqiptaré me akses né internet, éshté né rritje. Nga té
dhénat e krahasuara me njé vit mé paré, vihet re se numri i pérdoruesve
té internetit me linjé fikse éshté rritur me 13,9%, ndérsa numri i atyre qé
pérdorin rrjetin 3G dhe 4G népérmjet telefonit celular éshté rritur me
51,3%.

Ndryshim vjetor

Shérbimet e Internetit Qlll 2016 QIll 2016-Qlll 2015
proacband s (inje) 261,747 13.9%
i mmenedes gz s
Népérmijet aparatit té telefonit celular 1,708,745 51,3%
Népérmjet cards/modem/keyes 124,486 =

(jo aparate celulare)

Tab. 2 Té dhénat e marra nga faqja zyrtare e AKEP http:/ /akep.al/statistika
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Ndérkaq, nga pérpunimi i té dhénave té studimit “Privatésia dhe siguria
e t& dhénave personale gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale” evidentohet
se, vetém 5% e nxénésve pérdorin kompjuterin personal pér t'u lidhur
né internet, pérkundrejt 29% té moshataréve té tyre té cilét pérdorim
vetém aparatin celular pér té njéjtin géllim.

Ndérkohé, qé 64% e nxénésve deklarojné se aksesin né internet e kané
népérmjet té dy pajisjeve, pra PC dhe telefonin celular. Ndérsa, vetém 7%
e té pyeturve deklarojné se pérdorin tabletin pér t'u lidhur né internet.

Cilin mjet pérdorni pér té pasur akses né Internet?

g 64%
60%
50%
40%
30% 297
0
20%
0,
10% 1 % A\l
- - >
0% Telefon é
PC Ecien celular Tablet )
celular —
dhe PC (©)

Lidhja e adoleshentéve me aparatin celular éshté mése e kuptueshme,
duke konsideruar faktin se telefonat e gjeneratés sé fundit, si¢ jané té
ashtuquajturit smartphone, ofrojné njé shuméllojshméri funksionesh
dhe mundésish pér komunikim, argétim dhe informacion qé disa vite
mé pérpara ishin té paimagjinueshme.

1
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Nga nxénésit e intervistuar 96% e tyre deklarojné se kané té paktén
njé llogari né njé rrjet social, ndérsa vetém 4% e tyre pranuan, se nuk
ishin pjesé e asnjé rrjeti social. Ky rezultat éshté deri diku befasues
pér shkallén e larté té interesit té adoleshentéve shqiptaré pér
komunikimin népérmjet rrjeteve sociale, duke krahasuar me studimet
e bashkémoshataréve té tjeré evropiané.

A jeni pérdorues i rrjeteve sociale
(Facebook, Instagram, Twitter, Google+)?

120%

96%

100%

40%

20%
4%

JO

Grafiku 2

Njé studimi i kryer nga gendra EUKIDSONLINE (www.eukidsonline.
com) fillimisht né vitin 2010 dhe i pérséritur mé pas né 7 shtete (Belgjiké,
Danimarkeé, Itali, Irlandé, Portugali, Rumani dhe Mbretéri e Bashkuar)
né vitin 2014 “Net Children Go Online” rezultoi se 63% e fémijéve té
moshé 11-16 vjeg kishin njé llogari né njé rrjet social.

Arsyet e késaj prirjeje mund té lidhen me zgjerimin e mundésive
teknike, duke: filluar nga pérdorimi i gjeré i telefonave té zgjuar

12



Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

(smartphone), uljen e kostos sé shérbimit té internetit por aq edhe me
shkaqe psikologjike si predispozita e shogérisé soné pér té komunikuar
me té njohur dhe mé pak té njohur.

Nga grafiku i méposhtém vihet re se rrjeti social mé i pérhapur tek
adoleshentét shqiptaré éshté Instagrami. Ky rrjet social pérdor kryesisht
fotografiné si mjet komunikimi dhe né masé mé té vogél videon.
Instagrami éshté mjaft popullor tek té rinjté kudo né boté dhe duket se
kjo tendencé globale pér komunikim ndiqet edhe tek té rinjté shqiptaré.

Déshira pér té komunikuar népérmjet imazheve vihet re dhe né
preferencén e té rinjve pér té pérdorur njé rrjet té ri, si¢ éshté Snapchat-i.
Me mé pak se dy vjet nga suksesi i tij botéror, ky rrjet, i cili mjetin kryesor
té komunikimit ka shkémbimin e videos, ka zéné vendin e treté me 51%
té adoleshentéve, té cilét kané hapur njé llogari né kété rrjet.

Kjo tendencé duket té jeté né linj¢ me tendencat e preferencave té
moshataréve kudo népér boté, té cilét gjejné mé té lehté dhe mé argétuese
komunikimin mes miqsh népérmjet imazheve dhe videove.

Cilat jané rrjetet sociale né té cilat keni njé llogari personale?

90%
80%

83%

74%

70%

60%
51% 50%

50%

40% 33%

30%
0,
o 19%

13%
=
0%

Facebook  Instagram Snapchat Youtube Facetime Twitter Té tjeré

Grafiku 3

13



nnkE===

Kjo prirje vihet re dhe nga fakti se rrjeti social mé i pérhapur né botg,
Facebook, me mé shumé se 1.7 miliardé pérdorues zé vendin e dyté né
preferencat e té rinjve shqiptaré, ndérsa twitter z&é vendin e gjashté. Eshté
pér t'u véné né dukje se, mbi 30% e té rinjve pérdorin rrjete mé pak té
njohura, por té cilat pérshtaten me preferencat dhe pasionet personale.
Disa nga rrjetet mé té pérmendura jané Pinterest, Tumblr, Vine, We tirk,
Ask.fm, Wish.com, KIK, 500px, Stardoll, We heart it, Candiid, Phhhoto,

et).

Kjo tendencé e adoleshentéve shqiptaré pér té komunikuar népérmjet
rrjeteve sociale, vihet re edhe né grafikun nr. 4, né lidhje me numrin
e rrjeteve sociale qé ka né pérdorim secili prej tyre. Nga té dhénat e
kétij grafiku rezulton se vetém 13% e tyre ka té paktén 1 profil né njé
rrjet social, ndérsa grupi mé i madh i nxénésve prej 71% ka minimumi
2 profile né rrjete sociale dhe maksimumi 5. Njé pjesé tjetér e tyre, prej
16%, kané deklaruar se jané té anétarésuar né mé shumé se 5 rrjete
sociale.

Numri i rrjeteve sociale né té cilat jané anétarésuar.

Grafiku 4
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Anétarésimi né shumeé rrjete sociale duket si njé sjellje varésie, e ngjashme
me sjelljet patologjike dhe devijimet psikologjike. Kéto efekte psikologjike
té cilat prekin fémijét online mund té sjellin reagime psikologjike si frika,
ankthi, keqardhja, déshira etj., té cilat ndikojné drejtpérdrejté né jetén e
tyre reale.

Pothuajse gjysma e té pyeturve ose 48%, deklarojné se e pérditésojné
profilin e tyre né rrjetin social disa heré né dité, duke vendosur foto,
video, statuse, informacione apo té gjitha bashké. Duke analizuar shifrat,
pérqgindja e atyre, qé e pérditésojné né ményré té shpeshté profilin online
(duke konsideruar kategorité qé e béjné pérditésimin disa heré né dité,
vetém njé heré né dité dhe disa heré né javé) pérbén 2/3 e nxénésve
té intervistuar, pra 75% e tyre. Q& prej viteve 90-t&, né bibliografiné e
studimeve psikologjike dhe psikiatrike jané pérfshiré temat e sjelljeve té
varésisé dhe pérdorimit jonormal té kompjuterit dhe internetit. Kohét e
fundit kétyre studimeve i jané shtuar dhe studimet e sjelljeve patologjike
té pérdorimit té rrjeteve sociale.

Sa shpesh e pérditésoni fagen tuaj né rrjetin social?

0,
s . Disa heré né dité

[ Nj& heré né dite
[ Disa heré né javé
B Rl

[ Nukedi

10%

Grafiku 5
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Sipas studimit té publikuar nga Autoriteti Hungarez pér Mbrojtjen e té
Dhénave Personale “Mbi pérdorimin e sigurt dhe té ndérgjegjshém té
internetitnga anaefémijéve”, literatura e kohéve té fundit té psikologjisé
ka analizuar impaktin e fenomenit Facebook né marrédhéniet njerézore,
personalitetin e individit si dhe ndryshimet e strukturave té shogérisé.
Teknika té reja moderne po pérdoren nga ekspertét se si sjellje té
ndryshme online influencojné segmente té ndryshme té trurit. Po si
kéto sjellje ndikojné tek femijét?

Dicka éshté e sigurt, se gjithmoné e mé shumé fémijét, adoleshentét
dhe té rinjté shqiptaré pérdorin komunikimin online, kjo falé dhe
pérdorimit gjithmoné e mé masiv té telefonave celular, té cilat kané
zévendésuar kompjuterat statik dhe ata personal dhe se duhet té keté
njé ndérgjegjésim gjithmoné e né rritje té familjaréve, mésuesve dhe
aktoréve institucional pér t'i parapriré probleme té ndryshme qé mund
té shfagen né horizont.

Réndésia e mbrojtjes sé privatésisé dhe sigurisé sé té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale éshté e lidhur ngushté me disa
praktika té pérdorimit té kétyre té fundit nga ana e adoleshentéve.
Numri i miqve né rrjetin social, njohja e tyre edhe né jetén reale, si
dhe njohurité teknike pér mbrojtjen e privatésisé gjaté pérdorimit té
profilit social jané disa nga indikatorét e treguesit té rrezikshmérisé sé
privatésisé dhe sigurisé online.

Sa mé shumé informacion ndahet né rrjetet sociale, sa mé shumé miq té
vérteté ose jo té jené té pérfshiré né kéto profile sociale aqg mé e madhe
éshté mundésia e abuzimit me té dhénat personale. Késhtu, pyetjes se
sa miq keni né profilin tuaj, 45% e tyre pranojné se kané mé pak se 200
miq; ndérsa, mé shumé se gjysma, saktésisht 55% e té pyeturve, kané

16
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mbi 200 miq virtualé. Ajo ¢cka vihet re nga grafiku i méposhtém, éshté njé
tendencé pér té patur sa mé shumé miq, duke sjellé né vémendje faktin se
kategoria e nxénésve gé ka mé shumé se 500 miq, pérbén 27% té totalit,
kundrejt 17% té nxénésve, qé kané mé pak se 100 miq virtualé.

Aférsisht sa miqg keni né rrjetin tuaj social?

Mbi 500 27%

200 - 500 28%
100 - 200 28%

0-100

Grafiku 6

T T T T T T T
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Njé studim i vitit 2011, i kryer nga gendra britanike EU Kids Online me
titull “Social networking, age and privacy” tregoi se 38% e fémijéve
té moshave 13-16 vjeg té 26 vendeve té Bashkimit Evropian kishin mé
shumé se 100 miq né profilin e tyre social. Ndérsa, njé studim i vitit 2013
né Hungari evidentoi se 33% e fémijéve nga mosha 9-13 vjeg kané 100 deri
né 300 miq né rrjetin social dhe 13% e tyre kané mé shumé se 300 migq.

17
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Nxénésit e intervistuar komentojné se arsyeja kryesore e pérdorimit té
rrjeteve sociale éshté pér té kontaktuar me familjaré dhe miq. Kjo ndodh
pér 83% té té intervistuarve. 66% e tyre deklaron se i pérdor té dhénat
personale pér té gjetur informacion dhe 49% pér té ndaré video/foto/
muziké mes migsh. Edhe pse njé réndési pak mé té vogél merr ndarja
e komenteve dhe njohja e miqve té rinj, ajo pérséri éshté e réndésishme
pér kété grupmoshé, pasi pothuajse 1/3 e tyre i pérdor rrjetet sociale
pér kéto géllime. Né renditjen e kétyre preferencave, né pozicionet e
fundit renditen lojrat online dhe dhénie e eksperiencés personale.
E réndésishme té evidentohet né kété studim éshté pérqindja e atyre
nxénésve gé e pérdorin rrjetin social pér té njohur miq té rinj. Késhtu
27% e té intervistuarve deklarojné se e pérdorin profilin e tyre social pér
kété qéllim.

Cilat jané arsyet e pérdorimit té& njé rrjeti social?
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Grafiku 7
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Privatésia dhe siguria e t¢ dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Njohja e miqve té rinj népérmjet rrjeteve sociale, pa i njohur mé paré
né jetén reale, éshté njé sjellje e cila prek drejtpérsédrejti jetén private té
temijéve dhe mund té sjellé pasoja negative pér té cilat kjo grupmoshé
nuk éshté mjaftueshém e vetédijshme.

Nga takimet me nxénésit, por edhe si rezultat i pérgjigjeve té dhéna
né pyetjen “A i njihni té gjithé miqté tuaj né rrjetet sociale?”, dicka mé
pak se gjysma e tyre, ose 48%, pranon se i njihte té gjithé. Ndérsa, 43%
deklarojné se njohin disa ose pjesén mé té madhe té miqve né rrjetin
social gé pérdorin, ndérsa 8% e tyre deklarojné se njohim vetém disa
prej miqve. Nga shifra e fundit kuptojmé tendencén e té rinjve pér sa mé
shumé njohje dhe komunikim népérmijet rrjeteve sociale dhe njékohésisht
edhe tendencén e tyre pér té béré miqési té reja online. Kjo pérbén njé
faktor rreziku pér jetén private dhe té dhénat personale, té cilat mund
té keqpérdoren duke u kopjuar, ripunuar, publikuar dhe pérdorur pér
géllime nga mé té ndryshmet, pérfshiré kétu kércénime, sjellje agresive,
shantazhe, etj.

A'i njihni té gjithé miqté tuaj?
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48%
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48%
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Grafiku 8
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Komunikimi online me té panjohur éshté njé nga faktorét kryesor i cili
rrit nivelin e rrezikshmérisé sé pérdorimit té rrjeteve sociale, kryesisht
nga fémijét. Njé studim i vitit 2014 i zhvilluar nga organizata World
Vision Albania, e cila ka intervistuar 900 fémijé shqiptaré té grupmoshés
13-18 vjeg, ka evidentuar se 47% e késaj grupmoshe jané kontaktuar
online nga njé individ né vitin e fundit.

Né intervistat e zhvilluara nga Zyra e Komisionerit pér té Drejtén e
Informimit dhe Mbrojtjen e té¢ Dhénave Personale gjaté periudhés janar-
dhjetor 2016, 32% e nxénésve, ose rreth 1/3 e tyre pranojné se kané
takuar njé mik, té cilin e kané njohur fillimisht gjaté njé komunikimi
online né njé rrjet social.

A keni takuar ndonjé nga miqté e rrjetit social, té cilin nuk e
njihnit mé paré?

2%

. Po
. Jo
[ Nukedi

Grafiku 9
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Njohja né rrjete sociale ku mundésia pér t'u fshehur pas njé profili té
rremé éshté shumé e larté. Kjo kérkon gé fémijét, nxénésit, mésuesit,
psikologét e shkollave dhe prindérit té fillojné njé diskutim té gjeré mbi
kété temé, pér t'u ndérgjegjésuar rreth rrezigeve qé kjo praktiké mund té
sjellé né jetén reale.

Pérdorimi i rrjeteve dhe profilit social duket se nuk éshté njé kalim kohe
pa probleme, pasi rreth 2/3 e nxénésve té pyetur, saktésisht 66% e tyre,
deklarojné se kané patur probleme me miqté virtualé duke gené viktimé
e ofendimeve dhe komenteve fyese.

Keni gené ndonjéheré viktimé e ofendimeve apo
komenteve fyese?

JO: 34%

PO : 66%

Grafiku 10

Ky numeér i larté i nxénésve qé ka hasur ofendime dhe komente fyese
gjaté komunikimit online né profile sociale éshté njé tregues rreziku, i cili
gjithashtu duhet marré né konsideraté nga té gjithé aktorét e pérfshiré né
sistemin e edukimit, pasi pasojat psikologjike dhe ato fizike mund té kené
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njé kosto shumé té larté pér shoqgériné. Kémbana e alarmit bie kryesisht
pér aftésimin e mésuesve dhe prindérve né lidhje me praktikat e mira
té komunikimit online, duke konsideruar dhe rezultatet e pyetjes sé
méposhtme.

Pyetjes se kujt i jeni drejtuar pér té kérkuar ndihmé pér zgjidhjen e
problemit qé keni hasur, 40% e nxénésve pranojné se i jané drejtuar
veté rrjetit social pér té fshiré komentin apo veté profilin fyes, ndérsa
35% e tyre u drejtohen miqve. Njé pérqgindje e vogél 16% e té pyeturve
u drejtohen prindérve, ndérkaq njé pérqindje akoma mé e vogél i'u
drejtohet organeve ligjzbatuese, si policia apo prokuroria. Né fund
mbeten mésuesit, si alternativé pér paragqitjen e shqetésimeve né rrjetin
social.

Pér problemin, gé keni hasur, kujt i jeni drejtuar?

Migve: 35%

Rrjetit social: 35%

Mésuesve: 2%

Organeve ligjzbatuese
Prindérve: 16% (Polici, Prokurori, Gjykaté):
7%

Grafiku 11
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Nga bisedat me nxénésit, u konstatua se mungesa e besimit nga ana e tyre
pér zgjidhjen e problemit nga ana e prindérve, organeve ligjzbatuese apo
mésuesve vjen si rrjedhojé e mungesés sé njohurive konkrete nga ana e
kétyre té fundit pér sa i pérket komunikimit online. Aftésimi, kryesisht,
i figurave té sistemit arsimor né kété fushé béhet e domosdoshme pér té
ardhmen e arsimit né Shqipéri.

Tre grafikét e méposhtém japin njé panoramé té gjendjes aktuale té njohjes
sé té rinjve me politikat e privatésisé né rrjetet sociale, si dhe me praktikat
e sigurisé, qé ata pérdorin pér té gené mé té mbrojtur.

Pyetjes, “A keni njohuri mbi politikat e privatésisé né rrjetet sociale?”,
61% e té rinjve i éshté pérgjigjur pozitivisht, ndérsa pjesa tjetér 39% e té
pyeturve, ose nuk kané njohuri fare, ose nuk jané té sigurté pér kété. Pér
saipérket pyetjes “ A mendoni se politikat e privatésisé jané té shpjeguara
mjaftueshém né faget e rrjeteve sociale?”, vetéem 39% e té rinjve éshté
pérgjigjur pozitivisht. Né grafikun e treté shpjegojmé se vihet re se 59%
e té rinjve kané njohuri se si té ruajné té dhénat e tyre personale gjaté
pérdorimit té internetit, 25% e tyre nuk i kané kéto njohuri. Madje, njé
pjesé mé e vogél 16% e pjesémarrésve né pyetésor, edhe pse kané njohuri
se si t&é mbrojné té dhénat personale, nuk jané té interesuar pér t'i mbrojtur
ato.

Ndérgjegjésimi i nxénésve se té dhénat personale duhen mbrojtur nga
kegpérdorimi i mundshém i shokéve, té panjohurve apo keqbérésve
té ndryshém qé afrohen online, duhet siguruar gé té jeté njé pjesé e
pandashme e edukimit té tyre.
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A keni dijeni pér politikat e privatésisé né rrjetin social ku jeni
anétarésuar?

Nuk e di: 9%
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A mendoni se politikat e privatésisé jané té shpjeguara
mjaftueshém né faget e rrjeteve sociale ku jeni anétarésuar?
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

A keni njohuri mbi masat e sigurisé sé té dhénave
personale né rrjetet sociale gé pérdorni?

59%

60%

50%

40%

2z 25%
16%
20%

’ <
—
10% g
0% — =
E njoh Kam njohuri, Nuk e njoh e
procedurén e sigurt por nuk mé intereson procedurén e sigurt o

Ajo cfaré u vu re edhe gjaté bashkébisedimit me nxénésit, ishte fakti se ata
ndihen té pambrojtur kur vjen fjala pér rastet e abuzimeve dhe problemeve
qé atyre mund t'u ndodhin online.

Njé nga arsyet kryesore éshté dhe njohuria e pakét, qé ata kané pér té
drejtat e tyre dhe institucionet gé¢ mund t'i ndihmojné né menaxhimin
sa mé té miré té t& dhénave pér té minimizuar problemet me jetén e tyre
personale.

Pyetjes, nése kishin njohuri pér Zyrén e Komisionerit pér té Drejtén e
Informimit dhe Mbrojtjen e té¢ Dhénave Personale, si institucion té cilit ata
mund t'i drejtohen né rastet e abuzimit me té dhénat personale, pak mé
shumé se gjysma e té pyeturve pranoi se kishte njohuri.
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Rezultatet e késaj pyetjeje mund té jené té pérmirésuara edhe pér faktin
se Zyra e Komisionerit ndér vite ka zhvilluar biseda me nxénésit e
shkollave 9-vjecare dhe té mesme. Zyra e Komisionerit pér té Drejtén
e Informimit dhe Mbrojtjen e t& Dhénave Personale ka marré pjesé né
edicionet e ndryshme té Panairit té Librit ku ka shpérndaré ligje, botime
dhe fletépalosje pér té ndérgjegjésuar publikun me té drejtat e tyre, njé
pjesé té tyre do ti gjeni né fund té kétij studimi.

A e dini se ekziston dhe Zyra e Komisionerit pér té Drejtén e
Informimit dhe Mbrojtjen e té&€ Dhénave Personale, ku mund
té ankoheni né rast abuzimi me té dhénat personale?

. Po
.Jo

57%

Grafiku 15
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Konkluzione

Rezultatet e pyetésorit tregojné pa médyshje, se kjo grupmoshé e pérdor
masivisht internetin, ku kryesori éshté komunikimi népérmjet rrjeteve
té ndryshme sociale. Aksesi né internet i lehtésuar sot nga pérdorimi i
telefonéve té zgjuar (smartphone), sjell padyshim avantazhe komunikimi
dhe informimi pér té rinjté shqiptaré megjithése mbart né vetvete disa
rrezige té dukshme léndimi.

Kjo situaté kérkon shtimin e pérpjekjeve nga ana e té gjithé aktoréve
té pérfshiré né mbrojtjen e té drejtave té fémijéve - prindér, mésues,
psikologé, punonjés social€, agjenci ligjzbatuese pér njé ambjent digjital
té sigurt - duke nxitur koordinimin e burimeve dhe shfrytézimin e té
gjithé instrumentave té nevojshém né dispozicion pér kété géllim.
Krijimi i kétij ambienti té sigurté pér njé mbrojtje efikase té fémijéve,
paralelisht kérkon edhe pérgatitien apo ndérgjegjésimin e késaj
grupmoshe pér té menaxhuar rreziget e natyrave té ndryshme. Masat
pér rritjen e sigurisé synojné parandalimin apo minimizimin e pasojave
negative nga pérdorimi i internetit né pérgjithési dhe rrjetit/rrjeteve
sociale né vecanti.

Té dhénat e pérfituara nga pyetésori tregojné se koha e pérdorimit té
rrjeteve sociale zé njé pjesé té konsiderueshme té aktivitetit té pérditshém
detyrimet shkollore té té rinjve, edhe pse rrjetet sociale sot jané kthyer né
platforma gjithépérfshirése komunikimi. Njé shifér jo e paréndésishme,
e cila duhet trajtuar me shqetésim si prirje éshté edhe niveli i pérdorimit
té lojérave online nga té rinjté.
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KOMISIONERI PER TE DREJTEN
E INFORMIMIT DHE MBROJTJEN
E TE DHENAVE PERSONALE

Ka njé tendencé mes té rinjve pér té patur sa mé shumé llogari né rrjete
té ndryshme sociale, si dhe njé numér sa mé té madh migsh virtualé. Kjo
prirje sjell shpesh problemin e mosnjohjes personale té té gjithé kétyre
personave, cka pérbén njé kércénim té drejtpérdrejté pér privatésiné e
tyre dhe pér mundésiné e shkaktimit té shqetésimeve né jetén reale.
Me té rinjté u trajtua gjerésisht tema e konflikteve qé shfagen midis tyre
né rrjete sociale dhe rezultoi, se, né disa raste, ¢céshtjet u ishin referuar
pér zgjidhje edhe pse né numér té vogél organeve kompetente (policisé
dhe prokuroris€). Nga ana tjetér, problemet e hasura preferohet mé
shumé té ndahen me miqté se sa té zgjidhen me prindérit. Gjithashtu,
konstatohet se té rinjté kané relativisht njohuri té mira pér t'i raportuar
problemet tek rrjeti social.

Nxénésit e shkollave té mesme kané besim se problemi i hasur online
mund té zgjidhet mé shpejt dhe mé miré nga komunikimi i drejtpérdrejté
me kompaniné/rrjetin social ose me miqté se sa me prindérit apo
mésuesit.

Vetém né 18% té rasteve té rinjté u jané drejtuar kétyre té fundit.
Njé shpjegim i mundshém lidhet edhe me faktin, se, né vendin toné
njohurité e pérdorimit té rrjeteve sociale gjenden mé té shumta midis
grupmoshave té reja dhe se besimi pér té gjetur njé zgjidhje té shpejté té
problemit éshté pikérisht tek ata qé kané mé shumé njohuri.
Megjithése, té vetédijshém pér mbrojtjen e t& dhénave té tyre personale,
nxénésit shpesh tregohen neglizhenté pér masat e sigurisé gjaté
pérdorimit té rrjeteve sociale. Kjo konstatohet edhe nga té dhénat e
pérftuara nga ky pyetésor pér nivelin e konsiderueshém té mosleximit
apo moskuptimit té politikave té privatésisé. Ndoshta, njé shpjegim
mund té jeté barriera gjuhésore. Po ashtu, shifrat flasin se fyerjet apo
ofendimet jané njé fenomen i pérhapur né kété grupmoshé dhe se
problematika duhet adresuar me pérgjegjshméri.
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Gjetjet e kétij studimi synojné té iniciojné njé diskutim gjithépérfshirés
mes disa institucionesh si Ministria e Arsimit dhe Sportit, Ministria e
Inovacionit dhe Administratés Publike, Ministria e Miréqgénies Sociale
dhe Rinisg, etj.

Adresimi i problematikave té késaj grupmoshe té konstatuara edhe né
kété studim éshté i réndésishém pér ta kthyer temén e privatésisé né
piké referimi, kur flasim pér pérdorimin e sigurt té internetit dhe rrjeteve
sociale.

Diskutimi mund té jeté padyshim, si né rrafshin legjislativ dhe té hartimit
té politikave strategjike, ashtu edhe né até té zbatimit té masave konkrete.

Besojmé se, avantazhet e aksesit né internet jané té shumta dhe pérdorimi
i tij dhe i pajisjeve té lidhura me té apo ¢do lloj mjedisi digjital, do té rrisé
né ményré té proporcionale si pérfitimet edhe problematikat.

Ndaj besojmé se edhe né Shqipéri éshté koha e duhur pér t'i trajtuar me
pérgjegjshméri kéto tema dhe pér t'u dhéné atyre zgjidhjet mé efikase.
Zyra e Komisionerit pér té Drejtén e Informimit dhe Mbrojtjen e té
Dhénave Personale e konsideron kété fushaté té suksesshme duke
konstatuar interesimin tejet t¢ madh té nxénésve dhe mésuesve pér temén
e mbrojtjes sé privatésisé dhe sigurisé né internet.

Né té ardhmen, Zyra e Komisionerit do té vazhdoj bashképunimin e
saj me institucionet arsimore gendrore dhe lokale gé té tilla iniciativa
ndérgjegjésuese dhe edukative, té shtrihen edhe né shkollat 9-vjecare.
Kjo sepse vérehet se ka njé ndjeshméri mé té madhe ndaj kétyre
problematikave pér shkak té moshés mé té voggél té nxénésve dhe njohja
me praktikat e mbrojtjes sé privatésisé éshté mé e ulét.
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KOMISIONERI PER TE DREJTEN
E INFORMIMIT DHE MBROJTJEN
ETE DHENAVE PERSONALE
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Késhilla pér Mbrojtjen e Privatésisé nga
Zyra e Komisionerit pér té Drejtén e Informimit
dhe Mbrojtjen e té Dhénave Personale
dhe partneré té tjeré

31



nnkE===

32

SUGJERIME PER TE MBROJTUR
PRIVATESINE NE INTERNET

Mendohu miré pérpara se té publikosh té dhénat e tua perso-
nale, sidomos emrin, adresén, numrin e telefonit, né njé profil
né rrjetet sociale.

Mendo se fotografité dhe informacionet gqé do té vendosésh
né internet mund té rishfagen pas shumé vitesh.

Béj kujdes kur jep informacione mbi shéndetin apo aspekte té
jetés intime me miqté virtualé, sepse mund té keté “efekte
anésore” né jetén ténde reale.

Asnjéheré mos u ndje shumé i sigurt gjaté lundrimit né
internet.

Fotografité dhe videot qé shkémbehen né ményré private me
miqgté, mund té kopjohen ose té shpérndahen dhe tek té tjerét.

Respekto té tjerét!
Mos publiko informacione personale apo fotografi (as t'i bésh
tag) pa marré lejen e tyre.

Nése éshté e mundur, krijo pseudonime té ndryshme né rrjete
sociale té ndryshme.




Privatésia dhe siguria e t¢ dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

Mos vendos asnjéheré ditélindjen dhe informacione personale
né pseudonimin ténd.

Mos e pérdor anonimitetin pér té ofenduar. Nése éshté e
mundur, pér té mbrojtur privatésiné ténde pérdor
pseudonime, por mos e pérdor até pér té ofenduar té tjerét.

Kérko qé té dihet vendndodhja jote vetém nga miqté dhe
familjarét.

Caktivizo funksionet e gjeolokalizmit, né ményré qé té mos
gjurmohesh nga té panjohur.

Béj kujdes me informacionet gé jep né njé rrjetet sociale apo
aplikacion né telefonin ténd celular.

Kontrollo politikén e privatésisé sé rrjetit social apo aplikacionit
dhe pércakto rrethin mé té ngushté té miqve, té cilét mund té
kené akses né informacionet e tua.

Mé shumé informacione dhe késhilla rreth mbrojtjes sé privaté-
sisé, mund té gjeni né fagen zyrtare té Komisionerit pér té
Drejtén e Informimit dhe Mbrojtjen e té Dhénave Personale.
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Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
gjaté pérdorimit té rrjeteve sociale

MBRONI TE DHENAT TUAJA

Vendosni nj¢ PIN mjaft t&
komplikuar, duke shmangur, pér
shembull, té pérdorni emrin tuaj,
datén e lindjes, emrat e fémijéve
ose kafshéve shtépiake, ose
¢farédo fjale tjetér qé &Eshté
lehtésisht e kopjueshme.

Vendosni njé kod bllokimi qé
aktivizohet  automatikisht  kur
telefoni &shté 1 ndezur por nuk
géshté né pérdorim pér njé kohé té
caktuar. Gjithashtu, né kété rast
gshté miré té¢ shmangen kodet pak
a shumé té lehté pér t'u zbuluar.

Kujdes! Ruani numrin IMEI té
cilin mund ta gjeni né kutiné e
produktit qé keni bleré dhe né rast
t¢ vjedhjes ose humbjes sé
aparatit tuaj smariphone ose
tablet mund ta pérdorni pér ta
bllokuar né distancé.

Sigurohuni gé faget e vizituara té
pérmbajné protokollin e
autentifikimit https. Kujdes té
veganté duhet pasur pér siguriné
né pérdorimin e fageve bankare
apo dhe emailit. Instaloni
antiviruse.

Pas instalimit t€ njé aplikacioni
(app.), kontrolloni nése kérkon
qasje né pérmbajtje té smariphon-
it ose né fablet-én tuaj (pér
shembull, foto apo kontaktet dhe
lexoni me kujdes kushtet e
pérdorimit t& shérbimit.

Kujdes nga /ink-ef g€ ju shfagen
n¢ email, mesazhe apo chat-e t&
ndryshme. Mund té pérmbajné
viruse apo pérmbajtje té tjera té
padéshiruara .
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UDHEZUES PER PUBLIKIMIN E FOTOVE
TE FEMI)EVE NE INTERNET

Me shumé mundési, té gjithé ne kemi béré
foto té fémijéve duke konsumuar torté né njé
festé ditélindjeje, ose lotét e tyre né ditén e
paré té shkollés. Ne béimé foto se na duken
argétuese, sepse jemi krenaré dhe té kénaqur
me pasardhésin toné. Késhtu, fiksojmé mo-
mentin qé zgjat pérgjithmoné dhe duam ta
ndajmé até me té tjerét.

Por, kohét ndryshojné dhe kamerat e vjetra
jané zévendésuar me ato digjitale. Po ashtu
edhe fotot né album jané zévendésuar nga
ato digjitale, té cilat i ruajmé né dosje né lap-
top-in apo kompjuterin personal. Ne mund
edhe té béjmé video me to dhe ta publikojmé
até né YouTube.

Teknologjia e re ofron mundési dhe
kénagési té pathéna. Por kjo do té thoté
se ne si prindér apo si edukatoré né
shkolla e kopshte, duhet té pérballemi
me probleme té reja. Duhet té béjmé mé
shumé pyetje pér té mbrojtur fémijét
tané, té marrim masa paraprake pér té
ndaluar qé persona té huaj né marrjen
apo zotérimin e kétyre fotove. Duhet té
Jjemi té vetédijshém, se fotot dhe videot e
publikuara sot né internet, mund té
kthehen e té na démtojné né té
ardhmen.
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Ne té rriturit nuk e konsiderojmé aspak argétues momentin kur mund té fotografohemi
duke lotuar, ose kur na éshté nxiré njéri sy gjaté ndonjé zénke. Ashtu edhe fémijéve nuk
u pélgen aspak nése fotoja e tyre duke qaré, ose me hundét pis, publikohet né fagen e
internetit té kopshtit. Ndonése, fémija éshté shumé i vogél pér t'u Iénduar sot, duhet té
Jjemi té sigurt se pas disa vitesh, ai ose ajo, nuk do té déshirojé qé foto té tilla té ndahen
(share)/té publikohen nga shokét apo bashkémoshatarét. Fotot qé publikohen sot né
botén digjitale, do té jené aty pérgjithnjé, pavarésisht se fémijét rriten. Pra, ne té rriturit
e mbrojmé identitetin toné, por duhet té jemi shumé té kujdeshshém dhe té zellshém né
mbrojtjen e integritetit té fémijéve tané.

Udhézime pér prindérit:

Nése déshironi té publikoni fotografi té fémijéve tuaj, pérzgjidhni ato ku ata shfagen
nga sa mé larg té jeté e mundur. Béni foto né grup nga distanca té médha.

Mos vendosni kurré emra apo té dhéna té tjera identifikuese népér foto, pasi njerézit
qé ju doni qé t'i shohin i diné detajet.

Béni foto té fémijéve kur kryejné aktivitete té ndryshme fizike. Té tilla foto jané mé
pak térheqése pér abuzuesit.

Evitoni bérjen e fotove té fémijéve té zhveshur apo pjesérisht té veshur.

Evitoni bérjen e fotove me karakter sensual, apo gé e sygjerojné digka té tillé.

Nése publikoni foto né ndonjé faqe, sigurohuni qé albumi té keté fjalékalim.
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Udhézime pér edukatorét:

Lérini té tjerét té inspektojné dhe vlerésojné fotot pérpara publikimit ose pérdorim-
it pér géllime té tjera.

Tregohuni té kujdesshém né rastet kur fotot tregojné fémijét, stafin dhe kopshtin
apo shkollén tuayj.

Merrni né konsideraté mundésiné e pajisjes me leje nga prindérit té fémijéve té
pajisur me kamera apo foto-aparate.

Komunikoni me prindérit pér ményrén se si fémijét i pérdorin fotot e béra né
shkollé apo né aktivitete shkollore pér qéllime té tjera.

Hartoni njé formé standarde pélqimi, qé té mund ta pérdorni pér rastet kur mendo-
ni se éshté e nevojshme.

Ndérroni rregullisht fjalékalimin e faqes tuaj né internet.

Nxisni prindérit qé té tregojné nése éshté publikuar dicka (foto) qé atyre nuk u
pélgen.

Stafet edukative té cerdheve, kopshteve dhe shkollave duhet té jené té vetédijshém
se fotot e marra nén drejtimin e tyre, jané pérgjegjési e tyre.

Tema pér diskutim me prindérit

A jeni té informuar mjaftueshém pér té pérdorur teknologjiné e re né ményré qé té
shmangni abuzimet?

A keni menduar se té tjerét mund té abuzojné me fotot e fémijéve tuaj?

A mendoni se mund t'i zévendésoni fotot e fémijéve me foto té tjera, qé tregojné

aktivitetin por jo fytyrat?
A mund té rigjykoni nése duhet t'i mbani té publikuara foto té caktuara té fémijéve

tuaj? Madje, té merrni né konsideraté edhe faktin qé do ishte mé miré t'i fshinit?



Privatésia dhe siguria e té dhénave personale
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PRIVATESA & Mg 3= ===
i

Si mund ta nxisim dialogun me

"
prindérit rreth pérdorimit té
sigurté té fotove, pér té rritur
ndérgjegjésimin pér ményrén se

v i N

'

f si i pérdorim fotot e fémijéve
midis nesh?

e A mund té hartojmé njé pro-
gram edukativ rreth pérdorimit
té kamerave (foto-aparataeve)
dhe fotove pér pérfitimin e
fémijéve dhe ndoshta, mé
shumé pér até té prindérve?

e A éshté mjaftueshém i sigurt
fialékalimi pér fagen toné
(llogariné né rrjetin social), duke
marré parasysh numrin e larté
té pérdoruesve té internetit?

e A mund té zévendésojmé albu-
met online me disa ményra té
tjera prezantimi?

Ky material éshté pérshtatur nga publikimi i Autoritetit norvegjez té
Mbrojtjes sé té Dhénave Personale me titull “Good intentions... A guide
to the publication of images of children online”.

Né kété material jané pérdorur edhe punime pjesémarrése né konkursin
“Mbro privatésiné ténde gjaté lundrimit né internet” me nxénés té
shkollave 9-vjecare té vendit.

KOMISIONERI PER TE DREJTEN
E INFORMIMIT DHE MBROJTJEN
E TE DHENAVE PERSONALE



REPUBLIKA E SHQIPERISE
Komisioneri pér € Drejtén e Informimit dhe
Mbrojtjen e t& Dhénave Personale

UDHEZUES
PER PERDORIMIN E
“RRJETEVE SOCIALE” ONLINE

KESHILLA SE SI TE MBRONI
PRIVATESINE TUA]
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CFARE JANE “RRJETET SOCIALE”?

Network-ét social si Facebook, MySpace dhe té tjeré jané “sheshe
virtuale”, pra vende ku fal internetit mund té futésh dhe té ndash
me té tjerét fotografi, filmime, mendime, adresa té migéve e
shumé té tjera. Rrjetet sociale jané instrumentet mé té pérso-
sura pér ndarjen e informacionit me té tjeré dhe pérfaqésojné
njé formeé té shkélgyer komunikimi edhe pse pérbéjné rrezik pér
sferén personale té individéve qé jané pérfshiré né té.

Facebook, pér té pérmendur njé prej mé té njohurave, né fillimet
e tij ishte ekzaktésisht pérkthimi virtual i “librit té fotografive té
shkollés” qé mbahej ¢do vit. Njé tabelé lajmérimesh telematike
ku mund té gjesh kolegét e kursit dhe té shkémbesh informa-
cione me ta. Zhvillimet e fundit po i shtyjné “rrjetet sociale” té
integrohen gjithmoné e mé shumé me telefonat celular, duke
transformuar mesazhet qé publikejmé on-line né njé lloj me-
sazhi té shuméfishté qé u shkon né té njéjtin moment té gjithe
miqve tane.

DISA NGA RRJETET SOCIALE ME TE
PERHAPUR NE BOTE

Facebook, MySpace, His, Flickr, Skyrock, Friendster, Tagged,
LiveJournal, Orkut, Fotolog, Bebo.com,Linkedin, Badoo.Com,
Multiply, Imeem, Ning, Last.fm, Twitter, MyYearbook, Vkon-
takte, asmallWorld, Windows Live, Xiaonei.

DISA KESHILLA PER KATEGORI TE
VECANTA TE PERDORUESVE
TE RRJETEVE SOCIALE
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E INFORMIMIT DHE MBROJTJEN
E TE DHENAVE PERSONALE

JENI NJE PERDORUES
1 “RI”?

] Nése do kishit djeni se fqinji apo profesori juaj mund té lexonte
informacionet qé keni publikuar online, a do ti publikonit ato né
profilin tuaj?

[ A jeni té sigurté se do tju pélgente ti gjenit fotot dhe informacionet
tuaja ende té publikuara online edhe pas disa vitesh?

] Pérpara se t& postoni "foton gazmore” té njé miku, a e keni pyetur
veten nése do t'ju pélgente té gjendeshit né té njgjtén situaté?

4 Anétarét e grupit tek i cili jeni regjistruar, a mund té lexojné
informacionet tuaja personale?

1 Jeni té sigurt gqé do t'ia tregonit "até” foto té publikuar edhe t&
dashurit/dashurés tuaj té re?

JENI PRIND?

4 A i keni shpjeguar fémijés tuaj se nuk duhet t& preki sobén kur ajo
éshté e ndezur, se si té kalojé rrugén kur éshté vetém, t& "mos marri
karamele nga persona té panjohur” ... por a e keni mésuar té njohi
sinjalet e rrezikut né internet?

] A ikeni mésuar t¢ mbrohet nga sulmet e provokuesve té mundshém
online? Té mos u tregoj té panjohurve jetén e tij private dhe até té
migve té tij?

1 Keni provuar ndonjéheré té hyni bashké me fémijén tuaj né internet?
I keni kérkuar t'ju tregojé se si pérdoret interneti? Né cilat grupe
éshté regjistruar?

4 A e keni pyetur nése ka qené ndonjéheré viktimé e “"cyberbulling”
(akteve té dhunshme té ushtruar ndaj tij nga bashkémoshatarét
népérmjet mjeteve elektronike)?

NESE KERKONI PUNE

M Aedinigékompanité kurzgjedhin personelin kérkojné informacione
pér kandidatét té cilét déshirojné té punésojné duke pérdorur
motorét kryesor té kérkimit online?

4 A e dini se fotot qé keni publikuar né "rrjete sociale” dhe postimet e
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ndryshme qé keni béré aty mund tju démtojné né kérkimin pér
punén tuaj té ardhshme?

4 A korrespondon CV-ja, qé keni dérguar tek njé kompani pér
aplikim pune, me até qé keni vendosur né internet?

4 Ajanékoherente ato qé tregoni rreth vetes tuaj gjaté "bisedave
online” me aspiratat profesionale gé keni?

JENI PERDORUES
“EKSPERT”?

A keni verifikuar cfaré niveli privatésie ka identiteti juaj i publikuara
online?

A e keni dhunuar té drejtén e privatésisé sé dikujt duke publikuar "até”
material?

A keni béré ndonjéheré gabimin duke ua treguar "ato” foto té tjeréve,

kur i ke postuar?

A e keni verifikuar kush e mban “licencén e pérdorimit”, "té drejtén e
autorit” dhe "pronésiné intelektuale” té dokumentave, té imazheve ose té
video-ve qé keni publikuar online?

M
i}
|
M

JENI NJE “PERSON
NE KARIERE”?

1 A jeni né dijeni nése grupi i personave, qé kané akses pér té
ndérvepruar me identitetin tuaj, korrespondon me qéllimin
profesional gé i keni véné vetes synim pér té amitur?

¥ A e dini se regjistrimi né grupe té caktuara né “rrjete sociale”
mund té sjelli pasoja negative né punén tuaj?

1 Nése krijoni njé konflikt online me njé anétar tjetér té "mjetit
social” tek i cili jeni regjistruar, a jeni té pérgatitur té reagoni
né ményrén e duhur?

[ A e keni vlerésuar faktin se po "ndani” informacione me diké
qé mund t'ju démtojé?

[ Aediniqéshérbimetéshumta "chat”(komunikime elektronike)
duke pérfshiré edhe ato té ofruara nga website-et e “rrjeteve
sociale”, mundésojné regjistrimin dhe ruajtjen e pérmbajtjes
sé bisedés té zhvilluar me pérdoruesit e tjeré?
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KESHILLA PER NJE PERDORIM
TE NDERGJEGJSHEM TE RRJETIT
SOCIAL

TE RESPEKTOSH TE TJERET!
Mos publikoni asnjéheré informacione personale dhe
foto t& personave t& tjeré pa pélqimin e tyre. Mund té
rrezikoni edhe sanksione penale.

KONTROLLO VETEN!
Mendo miré para sé té publikosh té dhénat e tua
personale, mbi té gjitha emrin, adresen, numrin e
telefonit né njé profil pérdoruesi, apo té pranosh me
lirshméri kérkesat pér migési.

KUJDES!
Duhet té keni kujdes pasi fotot dhe informacionet e
publikuara dikur, mund té rishfagen falé motoréve té
kérkimit (google, yahoo etj.) né distancé vitesh.
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PSEUDONIMI
Nése éshté e mundur krijoni pseudonime té ndryshme né secilin nga rrjetet
ku jeni regjistruar. Mos pérdomi datélindjen apo informacione té tjera
personale né "nickname” (pseudonim) e krijuar.

TE NDRYSHOSH LOGIN DHE PASSWORD
Pérdorni emér pérdoruesi dhe password té ndryshém nga ato té pérdorura
né fage té tjera web-i pér postén elektronike dhe pér menaxhimin e llogarisé
tuaj bankare online.

MIREINFORMOHU!
Sa heré béheni pérdorues i njé "rrjeti social” informohuni se kush e menaxhon
até shérbim dhe ¢faré garancie ofrohet né trajtimin e té dhénave personale.
Kujtoni se keni gjithmoné té drejtén té dini né ¢'menyré ju pérdoren té
dhénat. Kérkoni informacion né rubrikat pérkatése "privacy” dhe "privacy
policy”.
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NIVELI | PRIVATESISE

Pérdorni parametrat e késhilluara té privatésisé, duke kufizuar né maksimum
gatishmériné né dhénien e informacionit, mbi té gjitha pérsa i pérket
rishfagjes sé té dhénave me anén e motoréve té kérkimit (google, yahoo
etj.).

Kontrolloni ¢faré niveli privatésie ka profili juaj: kush mund tju kontaktoj,
kush ka akses pér té lexuar ato qé shkruani, kush mund té fusi komente
né faqen tuaj té profilit, ¢faré té drejtash zotérojné antarét e grupeve t&
"Rrjeteve sociale” ku jeni regjistruar.

Ju mund té kontaktoni me: Zyrén e Komisionerit
pér té Drejtén e Informimit dhe Mbrojtjen e té
Dhénave Personale
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